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Una preghiera sulla Carita

Grazie Signore
per le molte grazie e benedizioni
che hai posto nella mia vita.
Ti offro la mia gratitudine sentita
per gliinnumerevoli doni
che mi offri ogni giorno.
Signore, aiutami a essere
consapevole delle esigenze
dei miei fratelli e sorelle,
e perrispondere
a coloro che sono poveri
e meno fortunati
con espressioni generose
di carita, gentilezza e cura.
Quando, Signore, finalmente saro
al tuo cospetto, vorrei sentirti dire:
“Vieni, o servo buono e fedele,
per condividere la gioia del Padre,
per quando mi hai visto affamato,
assetato, nudo, senzatetto,
malato e in carcere,
hai offerto, in mio nome,
doni in carita e amore”.

San Vincenzo de’ Paoli

Un nuovo “strumento” per conoscere
le ricchezze della Comunita Pastorale

La maggior parte degli strumenti a fiato sono
monofonici: con essi si possono suonare
delle splendide melodie, ma producono una
sola nota allavolta. Ma quando piu strumenti
a fiato suonano insieme, ad esempio in un
Trio, possono produrre delle fantastiche ar-
monie (classiche, jazz, ecc.). Anche le nostre
tre parrocchie sono come degli strumenti,
tre strumenti diversi, che vorrebbero far
udire a tutti il bel suono del Vangelo di
Gesu... E lo vorrebbero far sentire sia da “so-
listi”, raccontando e facendo conoscere
tutte le proposte gia esistenti in ciascuna di
esse - e sempre aperte a tutti! -, sia in “trio”
invitando tutti i fedeli del nostro territorio a
conoscere e avivere quei momenti di comu-
nione (come, ad esempio i Quaresimali, la
Via Crucis del Venerdi Santo, ecc.) che ci
fanno davvero sentire “Comunita Pastorale”.
Ecco perché abbiamo pensato di dare vita a
questo semplice foglio quindicinale: in
ognuna delle nostre chiese e in ognuno dei
nostri oratori ci sono tanti gruppi e tante pro-
poste, al termine delle Messe domenicali si
“danno gli avvisi”, ma corso Buenos Aires &
lungo, e non & detto che la “voce” di una par-
rocchia possa essere udita distintamente
anche dalle altre due! Vivere la Comunita



Pastorale si propone dunque di essere un ul-
teriore strumento di informazione e di comu-
nicazione, per far “circolare” la conoscenza
delle bellezze e delle ricchezze di cui tutti noi
ci possiamo “nutrire”, per far crescere la no-
stra fede e la nostra voglia di condividere.

E se qualcuno tra voi lettori volesse soste-
nere questo nuovo progettino editoriale, en-
trando a far parte della sua redazione, ci con-
tatti: sara il benvenuto! don Flavio

Una Quaresima per riflettere sulla Carita

IL territorio in cui viviamo e su cui si sviluppa
la nostra Comunita Pastorale viene comune-
mente considerato parte della “Milano
bene”; corso Buenos Aires, con le sue centi-
naia di negozi, € una delle “vetrine” della no-
stra citta, quotidianamente attraversato da
decine di migliaia di persone per turismo, per
lavoro, per lo shopping. Basta pero guardarsi
in giro con attenzione, basta far due passi an-
che nelle numerose vie traverse, per accor-
gersi di quante persone povere e bisognose
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ci siano: mendicanti, gente senza fissa di-
mora che dorme per strada, persone con
problemi psichiatrici, ecc. Spesso sono le
stesse persone che “bussano” alle porte
delle nostre Caritas, dei nostri Centri di
Ascolto, delle nostre San Vincenzo per chie-
dere un aiuto concreto, un farmaco, un po’ di
cibo. Sono tanti, al giorno d’oggi, i “nuovi po-
veri” e sono cambiate le forme di poverta,
cosi come rapidamente sta cambiando la fi-
sionomia della nostra cara Milano.
Proprio alla luce di queste considerazioni,
come preti, come Diaconia e come Consiglio
Pastorale, abbiamo pensato di avviare in
Quaresima una riflessione profonda sulla
Carita, facendoci aiutare a “leggere” il nostro
tempo e le nuove poverta da persone esperte
“prima linea”: Fra’ Marcello Longhi
dell’Opera san Francesco per i Poveri, Laura
Invernizzi, biblista e don Paolo Selmi, nuovo
direttore di Caritas Ambrosiana.
Dopo Pasqua vorremmo che la riflessione
sulla Carita continuasse e — prendendoci
tutto il tempo necessario! — si concretizzasse
in seguito in qualche nuova modalita e in
gualche nuovarealta pastorale con cui ascol-
tare, intercettare e prenderci cura delle nuove
poverta in modo pil incisivo. Il prossimo step
potrebbe dunque essere quello di convocare
tre assemblee parrocchiali (una per parroc-
chia) nelle quali riprendere le riflessioni qua-
resimali e iniziare a calarle nel concreto delle
nostre realta, per immaginare insieme e con
coraggio nuove forme di vicinanza ai poveri,
capaci di superare quelle logiche di assisten-
zialismo immediato che hanno un po’il “fiato
corto”. Per partire “col piede giusto” pero, la
prima cosa che vogliamo fare &€ metterci da-
vanti al Signore e invocare la Sua luce: per
questo siete tutti invitati alla Veglia di pre-
ghiera sulla Carita di Venerdi 27 febbraio,
alle ore 21, nella chiesa di Santa Francesca
Romana. Sulla locandina trovate le date degli
altri quaresimali.



Madonna di Loreto per la Somalia

Per la Quaresima di Fraternita 2026, parteci-
piamo al progetto di Caritas Ambrosiana per
la Somalia: “Sostenere le madri, nutrire i
bambini”. L'iniziativa risponde alla grave insi-
curezza alimentare causata da siccita e
inondazioni, colpendo circa 1,85 milioni di
bambini malnutriti nel Paese.

L'attivita prevede: distribuzione di kit alimen-
tari e formazione per 100 mamme di bambini
sotto i 5 anni; avvio di orti comunitari condi-
visi con fornitura di semi locali (gombo, fa-
gioli, arachidi) per garantire cibo a km zero;
corsi su igiene, svezzamento e tutela dell'in-
fanzia.

L'obiettivo ¢ trasformare la terra fertile in ri-
sorsa comune, rendendo le donne protago-
niste del cambiamento.

Si pud donare utilizzando l'apposita casset-
tina in parrocchia oppure on-line sul sito:
donazioni.caritasambrosiana.it
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Esercizi Spirituali Quaresimali cittadini

Martedi 24, mercoledi 25 e giovedi 26 feb-
braio, alle ore 21, presso la Basilica di San
Carlo al Corso (c.so Vittorio Emanuele), si
terranno gli Esercizi Spirituali per i fedeli
della citta di Milano dal titolo: “Rivivere con
Cristo”. L'abate Mauro Giuseppe Lepori ci
fara riflettere a partire dalla Lettera agli Efe-
sini. Sara anche possibile seguire gli esercizi
in streaming.

Le veglie di preghiera in stile Taizé

Continuano, presso la chiesa di Santa Fran-
cesca Romana, le serate di preghiera, silen-
zio e adorazione eucaristica nello stile di
Taizé. Con laiuto di don Dario, € un’occa-
sione perincontrare e contemplare il volto di
Gesu.

La serata di sabato 21 febbraio & cancellata
per fare spazio alla Veglia di Preghiera della
Carita fissata al 27 febbraio, ore 21. Siripren-
dera sabato 21 marzo.

Comunita pastorale Madonna di Loreto

VEGLIA DI SILENZIO E PREGHIERA
NELLO STILE DI TAIZE
o~

Nella bella chiesa di Santa Francesca Romana
dalle 21.00 alle 22.00, ti invitiamo a vivere,
assieme a don Dario, un’esperienza
di incontro e di contemplazione
del volto di Gesu.

SABATO, 15 NOVEMBRE  La pantera si sdraiera accanto al capretto
SABATO, 20 DICEMBRE  Questo per voi il segno: troverete un bambino
SABATO, 17 GENNAIO 1 giovani avranno visioni

SABATO, 21 FEBBRAIO Iloro angeli in cielo vedono Dio

SABATO, 21 MARZO Mi ha detto tutto cid che ho fatto

SABATO, 18 APRILE All’alba, Gesti stette sulla riva

SABATO, 16 MAGGIO E chinato il capo, rese lo Spirito



Quaresima per bambini e ragazzi

Abbiamo distribuito un libretto per la pre-
ghiera in famiglia di tutti i bambini dell’inizia-
zione cristiana. Ogni giorno un pezzettino del
Vangelo della domenica precedente, accom-
pagnato da una riflessione e una preghiera.
Ogni settimana, poi, € possibile portare in
oratorio qualche soldino, frutto delle rinunce,
per sostenere i bambini e le madri di alcuni
villaggi in Somalia.

Concertiin S. Francesca Romana
e S. Carlino

Continuano le iniziative concertistiche a S.
Francesca Romana e S. Carlino. La scorsa
domenica 8 febbraio, la chiesa parrocchiale
ha ospitato un concerto di musiche per flauto
dolce e clavicembalo, con brani di Bach, Eh-
richt, Kraemer, Praetorius, Sieber e Tele-
mann. A S. Carlino, invece, il prossimo ap-
puntamento di “Organo e...” &€ per martedi 24
marzo alle 18:30. La serata, sul tema “Quasi
una pastorale”, prevede brani di Debussy, De-
marest, Guilmant, Karg Elert e Yon, con or-
gano e pianoforte e la collaborazione della
WunderKammer Orchestra ETS.

Sacerdoti della Comunita Pastorale

334.85.77.335
347.74.39.998
338.53.36.404
349.79.72.336
02.66.94.498
328.13.13.100
348.14.42.076
02.29.40.75.50
329.44.55.687
348.36.87.891
393.25.12.000

Don Flavio Parziani
Don Giacomo Trevisan
Don Natale Meanti
Don Mauro Santoro
Don Sergio Didoné
Don Luigi Parisi

Don Aldo Monga

Don Dario Cornati
Mons. Walter Magni
Mons. Franco Buzzi
Mons. Armando Cattaneo

Un cinema per amico: film per i bimbi

Forse non tutti sanno che presso la nostra
Sala Gregorianum di via Settala, ogni dome-
nica pomeriggio alle ore 15.30 i protagonisti
sono i bambini e le loro famiglie, con dei film
tutti per loro e la merenda. Domenica 22 sara
proiettato:

Segreterie parrocchiali e contatti
Santa Francesca Romana
Lunedi-venerdi: ore 9.30 - 12

Tel.: 02.29.53.64.78

Mail: segreteria@santafrancescaromana.it

San Gregorio Magno

Lun e mer: ore 10 - 12; mar, gio, ven: ore 16 - 18
Tel.: 02.45.48.46.70

Mail: segreteria@parrocchiasangregorio.it

Ss. Redentore

Lunedi - sabato: ore 9.30-12.30

Tel.: 02.66.94.498

Mail: segreteria@parrocchiaredentore.it



