Dalle ore 12.00 del 01 agosto
alla mezzanotte del 02 agosto,
si puo invocare I'Indulgenza plenaria
della Porziuncola una volta soltanto.

Per ottenere I'Indulgenza un fedele deve:
. C onfessione entro gli 08 giorni precedenti o successivi

al Perdono di Assisi:

. Fare la Comunione eucaristica
entro gli 08 giorni precedenti o successivi;

. Pregare secondo le intenzioni del Santo Padre
recitando: Padre nostro, Ave Maria e Gloria al Padre;

. Recitare il Credo e il Padre nostro:

. Visitare una chiesa parrocchiale
O una chiesa francescana.



Credo in un solo Dio,

Padre onnipotente,

Creatore del cielo e della terra,

di tutte le cose visibili e invisibili.
Credo in un solo Signore,

Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli:
Dio da Dio, Luce da Luce,

Dio vero da Dio vero,

generato, non creato,

della stessa sostanza del Padre;

per mezzo di lui tutte

le cose sono state create.

Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo,

e per opera dello Spirito Santo

si e incarnato nel seno

della Vergine Maria e si e fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,
mori e fu sepolto.

Il terzo giorno € risuscitato,
secondo le Scritture, e salito al cielo,
siede alla destra del Padre.

E di nuovo verra, nella gloria,

per giudicare i vivi e i morti,

e il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito Santo,

che e Signore e da la vita,

e procede dal Padre e dal Figlio.

Con il Padre e il Figlio

e adorato e glorificato,

e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa,

una santa cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo

per il perdono dei peccati.

Aspetto la risurrezione dei morti

e la vita del mondo che verra. Amen.

Padre nostro che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo

ai nostri debitori,

e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male. Amen.

Ave, o Maria, piena di grazia,

il Signore ¢ con te.

Tu sei benedetta fra le donne

e benedetto ¢ il frutto del tuo seno, Gesu.
Santa Maria, Madre di Dio,

prega per noi peccatori,

adesso e nell'ora della nostra morte.

Amen.

Gloria al Padre

e al Figlio

e allo Spirito Santo.
Come era nel principio,
ora e sempre,

nei secoli dei secoli. Amen.
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